
SCENARIUSZ ZAJĘĆ W GRUPIE DZIECI 3 LETNICH 

(BIEDRONKI) dn. 13.IV.2021 r. 

(wtorek) 

 

Temat zajęć: „Dzień dobry!” 

 

1. Zabawa ruchowa „Staję nieruchomo” - dziecko rytmicznie porusza się przy muzyce, w 

przerwie na chwilę zatrzymuje się i staje  nieruchomo. Powtórzmy zabawę kilka razy. 

2. Ćwiczenia ortofoniczne: naśladowanie głosów zwierząt. 

Rodzic pokazuje obrazki zwierząt i wspólnie z dzieckiem naśladuje ich głosy. 

Np. bocian – kle, kle, kle, żaba – kum, kum, kum. 

Zaprezentujmy ruchy zwierząt. 

3. Słuchanie wiersza „Bociany” I. Suchorzewskiej 

 

Klekce bocian bocianowej 

W Afryce nad rzeką: 

-Czas się zbierać do podróży, 

Do Polski daleko! 

Kiwa dziobem bocianowa, 

Brodząc w ciepłej rzece: 

-Bardzo chętnie, już mój mężu 

Do domu polecę. 

Tu mi jakoś za gorąco, 

Duszno, słońce męczy 

Nigdy nie ma niepogody, 

Deszczu, chmur i tęczy! 

-Tam nas czeka chłodna łąka, 

Czekają topole, 

Złote jaskry i kaczeńce... 

...I gniazdo na szkole! 

Rozmowa z dzieckiem na temat zwyczajów i sposobu życia bociana wzbogacona obrazkami. 



 

 

 

4. Praca plastyczna – bocian z płatków kosmetycznych. 



Potrzebujemy: niebieskiej kartka, 2 waciki kosmetyczne, klej, nożyczki, kawałek czerwonej, 

zielonej i czarnej kartki. Proszę pomóc dzieciom wyciąć elementy, które mają samodzielnie 

przykleić na kartkę. 

 

 

5.  Zabawy i ćwiczenia związane z mierzeniem pojemności płynów. 

(Przygotuj kilka butelek z plastiku, np. o pojemności 1l z różną zawartością wody zabarwionej 

farbą. Butelki dobrze zakręcamy). 

 Określanie, ile wody jest w butelce. 

Stawiamy zakręconą butelkę z wodą. 

Pytamy: Ile jest wody w butelce – dużo, mało? 

Potem przewracamy butelkę i pytamy, czy jest w niej tyle samo wody. 

 Ustawianie butelek według wzrastającej w nich ilości wody. 

Butelki z różną ilością barwionej wody. 

Ustawiamy butelki na stoliku przed dzieckiem. 

- Dziecko określa, w której butelce jest najwięcej barwionej wody, a w której najmniej. 

- Dziecko ustawia butelki według ilości zawartego w nich płynu – od tej z najmniejszą ilością, 

do tej z największą. 

 

6. Ćwiczenia gimnastyczne 



(Przygotuj gazetę) 

 Kładziemy gazetę na podłodze, wcześniej zwiniętą po przekątnej w rulonik i 

przeskakujemy przez nią bokiem z jednej strony na drugą, od jednego końca do 

drugiego. 

 Stoimy w rozkroku, trzymając oburącz złożoną gazetę - w skłonie w przód 

wymachując gazetą w tył i w przód. Po kilku ruchach prostujemy się i potrząsamy 

gazetą w górze. 

 

7. Wyjście do ogrodu, zachęcanie do wspólnej obserwacji przyrody oraz aktywności 

fizycznej. 

 

 

 

 

Przygotowała: Katarzyna Żuchowska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.    Układ taneczny do piosenki "Dzieńdoberek" 

 

 

Rodzic i dziecko stoją na przeciwko siebie 

 

Dzieńdoberek witam cię                                     – podajemy sobie prawe ręce i witamy się 

czy choć trochę lubisz mnie? 

Dzieńdoberek zgadza się                                    – podejmy lewe ręce i witamy się 

bardzo, bardzo lubię cię. 

Ja i ty lubimy się,                                                   – obracamy się tworząc wiatraczek (film) 

więc przytulmy teraz swe kolananananana – przytulamy się kolanami 



 

Ps. Dzieci mogą również przy słowach "ja i ty lubimy się ..." przeciągać się na zmianę 

rączkami, ponieważ w ten sposób bawiliśmy się w przedszkolu. 

 

! Pod tym adresem znajdziemy filmik ilustrujący układ taneczny! 

https://www.youtube.com/watch?v=8G0Il3QplWE 

 

 

 

7. "Magiczne słówka" 

 

Są w życiu magiczne słówka, które mają wielką moc. Potrafią otrzeć łzy i wywołać uśmiech 

na naszej twarzy. Posłuchaj piosenki i powiedz jakie to słówka ? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kwLEwyI-JzM 

 

 

 

8. Grzeczne słówka w świecie osób słabosłyszących 

 

Wokół nas mieszkają ludzie, którzy mają problem ze słuchem i nie mogą tak jak my cieszyć się 

śpiewem ptaków o poranku, czy wieczornym koncertem żab w stawiku. Mogą jednak pokazać 

to, co czują gestem. Dlatego chciałabym, abyśmy i my poznali kilka słów w języku migowym. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=durKBuYBTlQ 

 

 

 

 

 

 

Przygotowała: Kinga Piotrowska 

https://www.youtube.com/watch?v=8G0Il3QplWE
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https://www.youtube.com/watch?v=durKBuYBTlQ

